Dw Trir Thwec Pham

Tiéu Chuan An Toan Thwc Phdm yéu cau nhirng noi kinh
doanh thwc phdm du trir thwe phdm sao cho thuwc phdm
duoc kiém soat nhiét do va tranh bat ky kha nang nhiém
ban nao.

Dw trir thwe phdm dung cach cé nghia l1a duy tri kho dy tri
thwe phdm trong diéu kién tét nhat. Diéu nay bao vé khach
hang cta ban tranh khai bj ngd doc thwe pham do théi riva,
hw héng va nhiém ban tir cac vat thé la.

Quan ly thwe pham cua ban

Dam bao rang ban biét ban cé nhirng loai thwe pham nao
va ching nén dwoc dy trir nhw thé ndo. Nhirng buéc thuc
hién don gidn dwéi day cé thé gitp ich cho ban:

+ Kiém tra t4t ca hang héa dwoc giao d& ddm bao rang
thwe phdm an toan. Kiém tra day nhiét d6 dung, dé déng
clrng, déng goi nguyén ven, dd hop khéng bi hw héng,
van van.

+ Lam theo cac hwdng dan dy trir trén bao bi dong géi.
Dam bao doc théng tin dw tri; vi du, “wdp lanh mét khi
dwoc mo”.

+ Du trir thwc phadm tranh xa san nha. Chung c6 thé [a
nhirng khu virc do ban nhét clia clra hang va bao gém
san phong git lanh va san 16i vao phong déng lanh.
Nhirng hép chira dwng thwe phdm du tri trén san nha
c6 thé dé dang bi ban, va khi n6 dwgc chuyén di c6 thé
lam ban thwc pham khac va ban chuén bj thwe pham.

+ Xoay vong kho du trir thwc phdm thwéorng xuyén. Kiém
tra thwec phdm dwoc dy tri d& ching dwoc dung trong
khodng thoi gian dé ngay “st dung trwdc” hodc “tét nhat
trwoc”.
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+ Gioi thiéu mot phwong phap hé théng dé xac dinh khi nao thwe phdm dwoc bd di, bao gébm cac
thwc phdm déng goi da duwoc mé, thuwe phadm déng lanh khi né da dwoc lam tan, va thuwec phdm
da dwoc nu chin tai clra hang.

+ Kiém tra thuwc phdm thworng xuyén dé ddm bao né van con an toan va thich hop. B di bat ct
thwe phdm nao hét han s dung, bi thAm tim hoac hu héng bao gém trai cay va rau cu, thuc
pham trong bao bi bi phinh ra, dd hop bi hdng hodc 16m va trirng bi do ban hoac ran nit.

« Néu cé nghi nge, bé di!

Quan ly khu vwe dw triy thwe pham va thiét b

Céc tl lanh, phong lanh, td déng, va 16 dun cach thay la cac thiét bi dw trir thwe phdm quan trong.
Céac thiét bi nay nén dwoc kiém soat va bao quan mai luc.

Nhiét & cta ta lanh, phong lanh va ti ddng nén dwoc kiém tra it nhat mét 1an / ngay. Cac td lanh
va phong lanh phai & nhiét d6 50C hodc duwéi. Thuwe phdm dwoc ddng lanh nén duéi 00C va

déng cirng. Thiét bi danh cho thuwec phdm néng nhw 16 dun cach thay va ndi com dién — phai kiém
tra nhiét d6 thuworng xuyén dé dadm bao thuwe phdm da duwoc ndu, va néng duoc gitr & nhiét dd 60°C
hoac hon.

Néu ban thay nhiét d6 cha td lanh / phong lanh / ti ddng ting, kiém tra nhw sau:

« Ddng hd nhiét do

+ Ctra déng dung cach?

+ Miéng dém t lanh con nguyén ven?

+ Cobng téc c6 dwoc bat?

+ Néu van con cé van dé, goi tho siva t lanh dé kiém tra hé thdng.

Khi ban dang stra chira hodc bao dwéng bat ky khu vwc hodc thiét bj thwe phdm nao, siv dung cac
loai vat liéu ding va dam bao thiét bj dwoc stra chira chuyén nghiép. Bang keo dan va bang keo
dién la cac vat liéu khong thich hop dé stra chiva gia ké, twong, tay cAm cda con dao, hoac hdp
dwng du trip.

Gi4y bao va bia cirng khong thich hop dé che phu gia ké va san nha hoéc 16 héng trén twong. Tt
cd vat liéu dwoc str dung cho nhirng muc dich nay nén tron nhén va khéng hat thu chat 1dng.

Kiém tra thiét bi nhw gia ké dwoc dat theo thi tw ding. Cac gia ké bang sat ma kém khoéng thich
hop vi chiing bi gi sét nhiéu, d&c biét khi dwoc str dung trong phong lanh. Nhivng manh vun cla gi
sét cd thé troc mé khai gia ké va nhiém ban vao thuc pham, dac biét néu thwe phdm khéng dwoc
che day.




Plrng tich trir qua nhiéu trong khu vwe du trir thwe pham

Dw trir qua nhiéu thi khé quan ly, khd xoay vong thuwe phdm. Kiém tra thwe pham trong han st
dung. Gilr khu viee dw trir thye phém sach sé.

Dv trir thwec phdm quéa nhiéu hodc khéng ngan nap cé thé han ché khéng gian chuan bj thuc phdm
va c6 thé ngan can thiét bj hoat déng dung. Vi du, sw lwu thédng khéng khi trong phong lanh c6 thé
yéu di lam cho thiét bi hoat ddng nhiéu hon, dan dén thiét bi d& dang bi hw héng va lam ban tén
tién hon.

Vé sinh thwong xuyén:

« Tét ca khu vuc dy trir thwe phadm - don sach nhivng thir c&n ba cta thwe phdm,chat ban va bui.
Mbc meo cd thé tich tu nhanh choéng trong cac ta lanh va phong lanh, dac biét xung quanh cac
khoang tréng déng co.

+ Hop dwng dw trir thuwe phdm - Nhivng hop dwng thwe phdm Ién duwoc dung dé chiva nhiéu thue
pham khoé nén dwoc vé sinh ky luvéng khi hdp trdng réng va hodc néu chang bi ban tir can ba
thwe pham.

Céac hop dwng tiéu chuan dung cho thwe pham

Chi duy nhat cac hép duwng tiéu chuan dung cho thuwec phdm nén duoc dung dé chiva thwe pham.
Céc hop dwng phai dwoc lam tir vat liéu tiéu chuan dung cho thwe phdm. M6t vai loai chat déo
khéng danh cho thwe phdm nhuw thiing réc va céac tdi mua hang coé thé thdm thau tir hda chat ma
c6 thé c6 doc hodc thwe phadm thdi véi mui vi hoa chéat.

Tét ca thuwc phdm khé, sau khi mé, nhu bot va gao, nén dwoc du tri trong nhirng hdp chira tiéu
chuan danh cho thuwc phdm véi nap day kin. Bit kin thwe phdm trong nhirng hép dwng thich hop sé
bao vé thwc phdm khdi vat gay hai, bui va cac chat nhiém ban khac.

L&i khuyén: Ban cé thé giir thwe pham trong bao bi dau tién (goc) — chi dw trir g6i da mé
bén trong hop dwng v&i nap day kin.

Khi dw trir thuwe phém trong ta lanh, phong lanh hoac ti déng, dy trir ching trong nhirng hdop dwng
tiéu chuan dung cho thwec phdm véi nap day kin hodc che day ching véi vat liéu tiéu chuén dung
cho thwe phdm nhuw: gidy bac, bao nilong dinh (cling wrap) hodc gidy géi tiéu chuan danh cho thuc
pham st dung 1 lan.

Vai hodc khan lau chén khong thich hop dé che day thwe phadm vi chdng c6 thé 1a ngudn nhiém
ban. Khan gidy tiéu chuan danh cho thuwc phdm sir dung 1 1an 1a mét loai vat liéu hut nwéc ma co
thé dwoc dung dé che phua thwe pham trong ti lanh hodc phong lanh.




Sw nhiém ban tap giao
Ngéan ngtra nhiém béan tap giao trong théi gian dy tri» bang cach:

+ Du tri¥ thit sbng, hai san sbéng hodc thit ga séng & ngan ké hodc khu vwc riéng biét, hodc bang
cach dy trir thit séng, hai san sdng hodac thit ga séng & ngan ké thap nhét clia td lanh hoac
phong lanh. Hay nhé, thuc phdm s8n sang dé an thudc cac ngan ké dw trir cao hon ( vi du: ca
rét twoi nén duwoc dy trir & ngdn ké nam dwdi ké ca rét da dwoc riva, got vo, va cat san sang st
dung).

+ Khéng chéng chéat thwe phdm hodc hop dwng thwe phdm nay trén thwe phdm hodc hop dung
thwe phdm khac.

+ Khéng db day thwc pham twoi tir td lanh/phong lanh vao nhirng hop chira thwe phdm d réng vi
ching sé bi nhiém ban b&i cac chat c&n dw cii. Thay vao dé, chia thanh 2 hép. St dung 1 hdp
trong th&i gian chuén bi thwe phdm /phuc vu bira &n; sau dé khi né tréng réng, mang hop khac
ra — hdp da dwoc duw trir dwdi nhiét dd kiém soat. Cach nay 1a bwéc nhanh hon, sach sé va an
toan hon, dac biét trong thoi gian ban rdn. Cach nay ddng thoi cling gilr cho thuwec phdm twoi 1au
hon vi né lam gidm théi gian thuwe pham trong viing nguy hiém nhiét dé.

Bao vé thwc pham t ban

Ludn ludn méc quan 4o sach, rira tay thuwéng xuyén va st sung dd dung ndu an sach, dic biét khi
mang cam thwc phadm sén sang dé an.

Du trir hoa chat va do dung ca nhan nhan vién

Nén thu xép khu dy trir cho hoa chat, va cho nhan vién cét gitr d6 dung ca nhan va quan 4o lam
viéc. Nhirng noi nay phai dwoc gity riéng biét khéi khu dw trir thwe phdm, khu chuan bi thuwc phdm
va cac thiét bi lién quan dung cho thwc pham.

Hay nho:
+ Thwec phdm lanh manh la thwe phdm duwoc dv trir theo phwong phap an toan, vé sinh.
+ Du tri¥ thwe pham tét va cac buéc ché bién thuwe phdm an toan = thuwc phdm an toan, it 1ang phi

thwe pham va d& tdn kém!
+ Thuwc phdm khéng dé dwoc 1au dai. Hay nhé - néu nghi ngo, b di!




