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Sach Se

Tiéu Chuan An Toan Thwc Pham yéu cau nhirng noi kinh doanh
thwc phdm dé ddm bao noi chira thwe phdm va moi thi trong do
duwoc gitr sach sé&; vi thé, yéu ciu khdng cé rac tich triv, cac vat
dung tai st dung, thuwc phdm dw thira, chat ban, dau m&, hodc bat
c thtr gi khdéng cé lgi cho sirc khée.

Nhirng noi kinh doanh thwc phadm phai dwoc thwong xuyén vé
siph. Vé sjnh c6 nghia !é Ia'u chui cac chat ban, dau mé, va bui
ban ma bat cwr ai co thé thay.

Céc goi y vé sinh don gian bao gém:

* Nhin va vé sinh:
« Du®i cac thiét bi va ngan ké
« Céc ngan ké trén va trdn nha
« Twong, tay cAm clra
« Twédng dén nhivng diém ndi san nha
* Sannha
+ L6 théng thoang khi, quat trAn nha
+ Bép 16 hodc nhirng noi day dau nau va cac dau loc quat
hut
+ Céc thiét bi nhw: ndi ndu, dao, nia, khay, noi dé bay thirc
an ban
* Phong gilr lanh, ti déng, va chan thirc an bat dia
* Giaké
« Nén nha, twong, tran nha
+ Cura, tay cam, dau bit bang nhwa, van van
+ Khoang tréng déng co phong lanh.
« B6 di cac vat dung khong can thiét, gay khé khan cho viéc vé
sinh.

Dé dam bao nhiing noi dé thuc pham, cac vat dung ¢é dinh, va cac
thiét bi c6 thé dugc vé sinh dung, ching phai dugc bdo quén trong
diéu kién t6t va con hoat dong tbt. Biéu nay bao gém tit ca nén nha,
tuong, tran nha, va cac thiét bi.

Gilr ngi budn ban sach sé va cham ném ky luéng sé giup ngan ngua
vat pha hoai (chudt cong, chudt nhat, con gian) vao noi budn ban. Ban
phai c6 ké hoach kiém soat vat gay hai d€ gilr nai kinh doanh sach sé.

For more information, please contact us on
08 8397 7444 or visit www.teatreegully.sa.gov.au




Dé gilr sach dé dang hon, tat ca cac bé mat phai tron tru, khong hit thu chat am, co thé lau sach va khir tring
dé dang néu can thiét. Cac vat dung nhw giay bia cltrng, giay bac, giay bao, va khan lau chén khéng thich hop

dé bao phti bé& mé&t nhw nén nha va cac ngan ké.

Nhirng gi can dugc khir trung?

Cac Tiéu Chuan An Toan Thwc Phadm yéu cau tat ca cac d6 ding dé an, va bat cir d6 dung gi dung cho thuc
pham déu phai sach sé va vé sinh bat ct khi nao chiing dugc dung.

Khi ban ché bién thuc pham, thiét bi tré nén do ban va can rta sach la diéu binh thudng. Tuy nhién, chilau sach
thoi khong loai bo dugc vi khudn ¢ thé hién dién trén cac bé mét tiép xdc véi thuc phdm nhu ban dai ché bién va
d6 dung ndu an. Y&u cau rira sach va khir trung. Diéu nay cé nghia 1a moi thir c6 thé tiép xtc véi thuc phdm
nhu:

Dao nia va bat dia dugc st dung bai khach hang

+ Dao, mudng, cai kep gap, cai mdi, thiét bi do lwérng dung trong nha bép

* Thot cat

+ Ban dai ché bién hoéc trén ban &n néu ban dat thwc pham trén ban

+ Ho6p dwng thuwc pham

+ May cat méng thit, may tron, may xay sira khudy.

Lam sach_la loai b chat do ban, ddu m&, va cac chat ban cé thé thay bang cach str dung xa phong va
nuagc.
Khtr tring_la lam gidm s6 luong vi khuan trén bé mat, st dung cac hda chat khir trung hodc hai nong.

Khir tring c6 thé hoan tat bang cach:

Hoi néng_ (khii trung nudc ndng ) — BE khir triung véi nudc ndng, nhiét d6 nudc ndng thap nhat ban cé thé
dung la 77°C, dugc 4p dung it nhat 30 gidy. Nhung véi nhiét dé & muc nay, nudc ndng bong cé thé gay tén thuong
nghiém trong.

Tuy nhién, may rira chén la mét cach hitu hiéu dé st dung nudc néng dé khir tring cac d6 dung an udng va
thiét bi chiu nhiét nhu thét cat. Néu noi kinh doanh dang st dung may rita chén thong thudng, quan trong la nhiét
dé nén dat muc 65°C hodc cao hon. Diéu nay c6 thé dugc kiém tra bang cach tham khdo sadch hudng dan van hanh

hoac lién hé nha san xudt may rita chén dé biét thém chi tiét.

Néu ban khéng c6 may rira chén thi sao?

Ban c6 thé sir dung mét bén rira doi va hda chat khir trung.

Lam thé nao dé khir tring bing cach str dung héa chéat va bon rira doi:*

Co dén 4 giai doan “lam wot” st dung bon rira doi bang 1 trong 2 phuong phap. Phuong phép 1 yéu cau
str dung mét chau chira chat khir tring, phwong phap 2 lién quan dén viéc lam can va lam day lai 1 trong 2

bon.




Phwong phap 1

1.

5.
6.

Lay 1 chéu hoéc x6 nhwa c6 chira mét lwong di chat khir tring d&t sdn trén ban dai hoac trén ban thoat
nwéc gan bon rira.

2. Rlra d6 dung nAu &n va thiét bi trong bon rira 1, str dung nwédc 4m va xa phong.
3.
4. Pat cac vat dung da dworc rira vao trong chau coé chira dung dich hoa tan chat khir trung trong thoi gian

Xa bang nwéc sach trong bén rira 2.

dwoc yéu cau. ‘ ’ ‘ ‘
Xa nwac lai lan nira trong bon rira 2 (trir phi st dung chat khir trung dé “khéng can xa”).
DPé cho rdo nwéc hodc lau sach bang khan lau chén.

Phwong phap 2

1.

5.
6.

Rira d6 dung néu &n va thiét bi trong bén rira 1 s&r dung nwéc 4m va xa phong.

2. bang nwéc sach trong bén riva .
3.
4. D&t d6 dung va thiét bi dwoc rira vao trong bon cé chira dung dich hoa tan chat khiy tring trong thdi gian

Lam can bdn rira 1, rira sach no, va lam day bén riva véi lwong chat khiy trung vira da.

duoc yéu cau. ’ ‘
Xa nuwdc lan nira (phu thude vao chat khir trung) trong bon riva 2.
bé cho rao nwéc hoac dung khan lau chén lau kho.

*Théng tin nay lay tir Ban Tin Céng Nghiép Thwc Pham 06 — S& Y Té.

Chéat Khir Trung Hoa Chat,

Chét khir tring hoa chat ma hau hét nhitng noi budn ban s dung la Clo hoéc hop chat Amoni bac 4 (QATs)
nhw la cac thanh phan hoat tinh. Chat khir trung hoa chat co6 thé dwoc sir dung dé khir trung chén dia, cac

thiét bi ndu an, dd dung nau an, va cac bé mat tiép xuc thuwc pham.

Co thé st dung mét binh phun xit dé khir tring cac bé mat ban dai, ho&c cho céc vat dung nhé nhw thot
cat. Cé,c chét khtr triing nhan hiéu khac nhau cé thé cé cac tha‘nlnh phan va phwong phap kh?c nhau vé cach
lam thé nao chung phai dwoc phun xit va dwgce st dung. Vi the, ban phai doc cac hwéng dan ky lwéng,

dam bao rang chét khir trung dwoc str dung dung dé ching c6 hiéu qua thich hop.




Khi str dung chat khty tring, kiém tra:

+ Ty lé hoa tan, vi du: bao nhiéu nwéc va bao nhiéu chat khty tring cd déc dwoc dung. Mot vai loai chét
khtr tring cho thwc pham khéng yéu ciu nwéc va sén sang dé st dung.

« Liéu bé mat tiép xuc véi thuwe phdm coé yéu ciu xa nwéc sau khi dwoc phun xit véi chat khir trung?

+ Liéu chét khi tring c6 yéu cau lam dé réo tw nhién bang khong khi / bang vai? Néu thé, khan gidy sach
c6 thé dwoc chon.

+ Néu nwéc dwoc yéu cau dé hoa tan véi chat khiy triung, khi chat khir trung dwgc hoa tan, né cé thé dé
dwoc bao 1au? Thoi gian cé 18 khac nhau (12 gi®, 24 gi®, 1 tudn, khéng han s dung).

+ Chét khtr triing cii khéng dugc tron 1an véi chat khir tring maéi.

Chat tay trang dwoc str dung nhw chat khir trung

Chét tay trdng c6 thé dwoc st dung, va co6 thé dwoc mua tir siéu thi. Chéat tay trdng néi chung & day tir 4%
dén 10% chét Clo nhw dwoc chi trén nhan hiéu.

D& tao 10 lit (khodng mot bon hoéc x6 nwdc c& tiéu chuén), tham khao bang dudi day * (duy nhat st dung
chét tdy trédng thong thwerng khéng cé thém mui thom).

S6 lwong chat tay trang dé cho vao 10 lit nwé'c 4m — khir trung cho 10 phut

St dung chét tay trang “gia dinh” S dung chét tay trang
(4% Clo ) “bénh vién” (10% Clo )

25 mL 10 mL

Lam sach va kh tring la can thiét cho cong tac diéu hanh kinh doanh an toan ctia bat ky noi kinh doanh
thwe phdm ndo. Lam sach va khtr tring phai dwoc lién tuc_va duy tri.

(*Théng tin nay lay tlr Ban Tin Céng Nghiép Thwc Phdm 1- 06 — S& Y Té)
Ghi nho

Lam sach hiéu qua + khir truing + noi kinh doanh, dé dac, vat dung va thiét bi dwoc bao quan = khéng
c6 vat gay hai, sach sé.

Nhung, cling nhu cac thiét bi noi kinh doanh va bé mat, ding quén rang diéu quan trong duoc gitr sach, 1a
BAN! Dirng quén cac nguyén tac bat budc cho viéc rira tay.

1. Bon rlra tay dwoc chi dinh (dwoc chon) ltc ndo ciing phai cé xa phong va gidy lau mai.
2. Luén luén ddm bao rang ban dung bon rira tay chi dinh.
3. Ludn ludn rira tay ban:
«  Trwdce khi bat dau hodc tré lai lam viéc
» Sau khi dung nha vé sinh
+ Sau khi hut thubc
» Sau khi mang rac
+ Sau khi str dung khan tay hoéc giay lua
e Sau khi cham toc va mat
« BTruwéc va sau khi mang xach thwe phdm twoi sbng nhw thit / hai san / rau ct
+ Trwéce khi mang cdm thwe phdm da dwoc ndu chin hodc thuwe phdm sén sang dé &n
» Sau khi lam vé sinh (don dep).




